
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

14：00～14：05 ご挨拶  株式会社ティーティーシー 代表取締役社長  山本 哲郎

14：05～15：05 講演１ 全人的健康の視点からストレスの未病チェック 

講師  永田勝太郎 

 

（財）国際全人医療研究所 理事長  

WHO（世界保健機関）心身医学・精神薬理学教授 

医学博士 

15：05～15：25 

ストレス・メンタルヘルス質問紙 

「働く人のこころとからだの早期健康チェック：CHCW」のご紹介 

株式会社ティーティーシー 代表取締役社長 山本 哲郎 

東京大学大学院医学系研究科 非常勤講師 

15：25～15：35 休憩 

15：35～16：35 
講演２ 職場のストレスとメンタルヘルス対策 

～最近の動向も含めて～   

講師  下光 輝一 

 

厚生労働省職場におけるメンタルヘルス対策検討会 委員 

日本ストレス学会 理事長 

公益財団法人 健康・体力づくり事業財団 理事長 

東京医科大学 名誉教授  医学博士 

日時：2012 年 12 月 4 日(火) 14：00～16：35 （受付開始 13：45～） 

昨年 11月「職場におけるメンタルヘルス対策の義務化」を盛り込んだ労働安全衛生法の改正が国会に提出され、組

織におけるメンタルヘルス対策が今後必然となってきています。そこで本セミナーでは、職場のメンタルヘルス対策

の専門家を講師としてお招きし、従業員のメンタルヘルス不調を未然に防ぐ一次予防の重要性、ストレスチェックシ

ートの活用法、ならびに今後組織に求められるメンタルヘルス対策について一緒に考える機会とさせていただきたく

考えています。皆様のご参加をお待ちしております。 

開催者：株式会社ティーティーシー CHCW事業部 

会場：大田区産業プラザ（PiO） D 会議室 （最寄駅 京急蒲田） 



 
 

 

 

 

貴社名  

ご所属  

お役職  

 
（ﾌﾘｶﾞﾅ） 

ご参加者名  

ご住所 

（〒     －     ） 

 

TEL/FAX TEL                   FAX 

E-mail 

(受理確認ご連絡のため) 
               @ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「個人情報の取扱について」 

1.        取得した個人情報は当社個人情報保護方針に基づき、適切に取り扱います。 
2.        本セミナー申込みにおいて取得した個人情報は、参加受付に準ずる業務の遂行、当社開催のセミナーのご案内並びに弊社のサービスに関す

るご案内の目的のために利用します。他の目的で利用することはありません。 

3.        個人情報を当社に与えることは任意でございますが、もし提供されない場合は、セミナーの参加受付に準ずる業務の遂行に影響が生じる場
合があります。 

4.        ご提供いただいた個人情報を第三者に提供、取扱の委託を行うことはありません。 
5.        個人情報を提供されたご本人からの当該情報の利用目的の通知、開示、内容の訂正、追加又は削除及び消去の請求を以下の窓口で受け付け

ております。ご本人であることを確認させて頂いた上で、すみやかに対応いたします。 

 

 個人情報保護管理責任者：株式会社ティーティーシー 個人情報保護管理担当

Tel：03-5459-3714 Fax：03-5456-2086 E-mail: privacy@ttc-tokyo.co.jp

 【お問い合わせ】

株式会社ティーティーシー CHCW 事業部

担当 上岡、吉野

Tel: 03-5459-3714 Fax: 03-5456-2086 E-mail:chcw@ttc-tokyo.co.jp

株式会社ティーティーシー CHCW事業部 行 

職場のストレス・メンタルヘルス対策 講演会（無料）参加申込書

お手数ですが、下記まで FAX送信を御願い申し上げます。 

FAX： 03-5456-2086 

大田区産業プラザ（PiO）までのアクセス  

京浜急行「京急蒲田」駅より徒歩約３分 
1. 京急蒲田駅東口改札を出た後、地上へ上がります。 
2. 正面の道路（国道 15 号線、通称第一京浜）を、右側（川崎方向）に向かって歩き、京

浜急行空港線の踏み切りを渡ります。 
3. 一つ目の信号（京急蒲田駅前交差点）左手に見える建物ですので、歩道橋で道路を進行

方向左側に渡ってください。 


